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wivi DIA MUNDIAL DAS 20NAS HUMIDAS

O Dia Mundial das Zonas Humidas é celebrado a 2 de Fevereiro, e decorre da Convengao Ramsar,
assinada em 1971 que entrou em vigor desde 1975, visando promover a cooperagao internacional e
incentivar as acgdes nacionais no sentido de promover uma gestao racional e sustentavel das zonas

humidas.

A comemoragéo do Dia Mundial das Zonas Humidas visa promover a realizagéo, por parte de governos,
organizag¢des da sociedade civil e grupos de cidadaos, de ac¢des e atividades que chamem a atengéo de
todos(as) para a importancia das zonas humidas, para a necessidade da sua protecao e para os
beneficios que o cumprimento dos objetivos daquela Convencao pode proporcionar, salientando o papel
vital das Zonas Humidas enquanto solugéo natural para lidar com as mudangas climaticas, um dos
problemas mais urgentes que a humanidade e o planeta enfrentam.

Portugal, que ratificou esta Convengcao em 1980, tem atualmente 31 Zonas Humidas classificadas ao
abrigo deste tratado, desde estuarios, sapais e pauis, até lagoas em altitude e turfeiras, sendo o POLJE
DE MIRA - MINDE uma delas, com o n° 1616, e a area de 662 hectares.

Sensibilizagcao Ecolégica e Valorizagao Local

Este projeto tem como objectivo principal a
valorizagao do meio natural envolvente das
freguesias de Mira de Aire e Minde, numa area
conhecida como Mata, que é geologicamente
conhecida como um Polje Mira-Minde.

Esta area para além de pertencer ao territorio
das duas freguesias, e respectivamente aos
Concelhos de Alcanena e Porto de Mos,
integra ainda o Parque Natural das Serras de
Aire e Candeeiros e o programa europeu
Natura 2000, estando classificada como Sitio
Ramsar (1616), que é uma classificagdo
atribuida pela UNESCO e que visa a protecao
das Zonas Humidas, vitais para a preservagao
de espécies de aves.

O objectivo deste movimento, composto por
elementos e associagdes das duas freguesias,
pretende sensibilizar as populacgdes para a
importancia da defesa do patrimonio natural e
cultural, e de como a sua valorizagao pode
trazer mais qualidade de vida aos habitantes
locais, aumentando também a oferta de
informacgéao qualitativa a quem nos visita.

O projeto assenta em 5 iniciativas:

1- Celebracao do Dia internacional das Zonas
Humidas (2 de Fevereiro)(Anual)

2- Valorizacdo da Zona Ramsar, melhorando a
divulgacéo da classificagéo através da
organizagao de um concurso de ideias para a
implementacao de Marcos/Miradouros.

3- Langamento de um concurso de fotografia
sobre o Polje Mira-Minde, cujas fotografias seréo
posteriormente usadas ao longo do ano em
acoes de sensibilizacdo no formato de
exposicoes.

4- Envolvimento das comunidades escolares por
forma a activar a participacap e a apropriagao do
territorio, através de um concurso de ideias
chamado #AminhaMata

5- Organizagéo do 1° Encontro Portugués das
Associagdes de Economia Solidaria (27,28,29
Margo), com a participagao de convidados
internacionais que virao partilhar as suas
experiéncias na transformagao econdémica,
social e ecoldgica.
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PROGRAMA FABRICA DE CULTURA / CINE TEATRO - MINDE

09.30h - Inicio do PERCURSO das 4 NASCENTES
Inicio do PASSEIO DE KAYAK

10.00h -
14.00h - Abertura da EXPOSICAO MIRA - MINDE
14.30h - PALESTRAS E PROJECTOS

PASSEIO DIDATICO junto ao Polje
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CAMINHADA PEDESTRE

Percurso das 4 Nascentes

PARTIDA - 9.30h Fabrica de Cujtura / Minde

A PERCURSO - 10 kms (ida e volta)
5kms. (so ida)
/ GRAU DE DIFICULDADE - NiVEL MEDIO
| _ INSCRICOES NO LOCAL
( L (crachat + seguro + dgua = 2,50€)
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A MATA
gumaZonaHimida Internacional/

02 Fev - 14-30h - Cine-Teatro / Minde

PROGRAMA

EXPOSICAO
- Vaforizar Mira - Minde .

- PALESTRAS

il ‘ ‘ - A Biodiversidade das Zonas Hdmidas
" Jae] Pajhas (investigador)

- O Polje é a RAM§AR 1616
Maria Joao (Ciéncia Viva do Alviefa)

- Projectos e [deias
Casa do Povo de Minde e Mira-Minde

CONCURSOS

- Idéias para um marco / icone
- Fotos e videos da Mata
- A minha Mata (escofas)
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ESCULTURA URBANA TOPONIMICA

MARCOS ICONICOS EM
| MINDE E MIRA DE AIRE
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1° Encontro Portugués das Associacoes de
Economia Solidaria

A REDE PORTUGUESA DE ECONOMIA SOLIDARIA (RedPES) convida & confluéncia de todas as organizagdes, iniciativas,
colectivos e pessoas que estdo envolvidas e interessadas em formas alternativas de organizar a produgao, consumo,
distribuigao e troca de bens, conhecimentos e servigos guiadas pela cooperagao e pela sustentabilidade dos recursos.

Por todo o lado, surgem experiéncias que dao resposta as necessidades das comunidades de uma forma socialmente justa,
ecologicamente sustentavel e economicamente viavel, gerando abundancia e bem-estar.

Novas cooperativas e associagoes, circuitos curtos agroalimentares, moedas sociais, formas colaborativas de trabalho, séo
exemplos de iniciativas solidarias que vao surgindo aqui e ali para mostrar que “um outro mundo é possivel”.

Em Portugal, este ecossistema existe mas esta disperso e desarticulado, havendo desconhecimento das diferentes
iniciativas e de como elas podem colaborar. Neste evento queremos conhecer, conversar e refletir sobre o que existe, trocar

experiéncias e construir uma base mais forte de cooperagéo entre pessoas e organizagdes que estao a praticar economia
solidaria em Portugal e além fronteiras

12 Encontro Portugués
de Economia Solidaria

MINDE

27, 28, 29 de margo de 2020
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Rede Portuguesa de
Economia Solidaria
+info: www.redpes.pt
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